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Rola poezji w kształceniu mowy dziecka sześcioletniego

i  jej  możliwości interpretacyjne

      ,,W wielkim obszarze literatury pięknej jest kraina, od której wszyscy

zaczynają swą wędrówkę po świecie słowa artystycznego, a do której wracają

tylko nieliczni jako jej  wierni miłośnicy”.1

           Tą  krainą  jest  poezja.
            To  ona dostarcza  nam  najgłębszych  wzruszeń , wzbogaca  nasze  życie uczuciowe, pobudza do  refleksji, odkrywa piękno przyrody i języka ojczystego.

              Poezja  jest obecna  w naszym życiu  już  od  wczesnego dzieciństwa. Ona to właśnie  kształtuje  świat  wartości  i  wrażliwości dziecka. Ona  wyraża i  nazywa uczucia. Jest  księgą  pierwszych olśnień  i zachwytów. Towarzyszy pierwszym refleksjom, zdziwieniom, radościom  i  smutkom. Dziecko ma jeszcze dość ubogi zasób doświadczeń własnych ,toteż  w żadnym już  później  okresie życia  poznawanie  świata  nie ma charakteru  tak bardzo  literackiego  jak  we  wczesnym  dzieciństwie. Pierwsze wzruszenia  literackie  stwarzają  podstawę do późniejszych  zainteresowań  i  są  w pewnym  sensie  ćwiczeniami emocji  i  wyobraźni.

         Spotkanie z  literaturą  rozpoczyna  się  zazwyczaj  od  poezji ,czego potwierdzeniem  są  między  innymi  propozycje  programowe. Dziecko ma  szczególne  upodobanie  do  utworów  wierszowanych.  Pociąga  je  zwłaszcza  atrakcyjna  forma  wiersza: zwrotkowy układ, rytm  i  rym. Warstwa  brzmieniowa  oraz  odpowiednio  dobrane  środki  wyrazu  sprawiają,  że  od – działywanie  utworów  poetyckich  na  dzieci  jest  znacznie  większe  niż  utworów  pisanych prozą.

Potwierdzeniem  tego,  są  słowa  Haliny Semenowicz,  że  dziecko  w  wieku przedszkolnym ,,za  poezję  uważa  każdą  wypowiedź  odbiegającą  od mowy potocznej , rymowaną  lub niery- mowaną , która  ma w  sobie  coś  z  marzenia ,z  piosenki, zawiera rytm  i melodię  słowa ,jest wyrazem serca przepełnionego radością , zachwytem, czy  też  smutkiem, tęsknotą ,niepokojem a nawet buntem.” 2

        Spotkanie  z wierszem  w  grupie 6- latków nie  jest zjawiskiem nowym.
Już  od  ,,maluchów” dziecko  miało  z  tekstem  poetyckim  kontakt . Jest  to jednak  nadal ulubiona  przez  młodego  odbiorcę forma przekazu literackiego.  Szczególnie dla sześciolatka, który  nie opanował  jeszcze  w  stopniu dostatecznym sztuki  czytania , poezja  jest  rodzajem  literackim  najbardziej  dostępnym.
         Dzieci  są  oczarowane melodyką  wiersza.  Zachwycają   je  łatwo  wpadające  w  ucho  rymy  i  przyjemny w  odbiorze  rytm.  Warto  to  wykorzystać dla  celów  kształcących  i wy- chowawczych. 

              Wyobraźnia  dziecka  w tym  okresie  jest  szczególnie  chłonna i  wrażliwa, a  odbiór  otaczającej   rzeczywistości   bardzo  spontaniczny.  Już  więc  od  przedszkola   powinno  się  dziecku   pokazywać  obraz   świata  pełnego  barw  i  życia,  ,,bawić  się  słowem”,  zwracać  uwagę   na  wartości  estetyczne  utworu,  kształcić  wyobraźnię  i  fantazję ,  a  jednocześnie  rozwijać logiczne  myślenie.

             Pierwsze  zetknięcie  z  poezją  wymaga  postawy zabawowej,  a  tekst  słowny   daje  możliwości  emocjonalnego   przeżywania  i  wypowiadania   się  na  jego  temat  w  formie  ekspresji  słownej,  plastycznej, ruchowej  i  muzycznej.

              Praca  z  poezją  to  jedno  z  trudniejszych  zadań  metodycznych  w edukacji  przedszkolnej. 

              Ucząc dobrego  wygłaszania  nie możemy  poprzestać  na  opanowaniu pamięciowym  utworu. Należy  także  uczyć  właściwej  interpretacji  utworu pisanego  prozą  czy  wierszem, umiejętnego  podkreślania  jego  zawartości  obrazowej,  uczuciowej  i  myślowej.
· Interpretacja obrazowa  utworu

   Tematem utworów literackich są opisy przedmiotów, osób, sytuacji, krajobrazów  i  zjawisk przyrody  oraz  wydarzeń.  Przedstawiają  one  zwykle  jakiś  fragment  świata  rzeczywistego  lub fikcyjnego  jako  tzw. obraz  literacki  malowany  za  pomocą  słów. Właśnie  tym  utwory  literackie  różnią  się od  prozy naukowej , że  są  pisane  w  sposób  obrazowy.
          Głównym  zadaniem  nauczyciela w  czasie  czytania i  omawiania utworu  jest  umożli-wienie  dzieciom  takiego  obrazowego  przeżycia  ich  treści . Jeżeli  nie  każde  dziecko było  w  lesie , nad   jeziorem   czy  rzeką, a   jeszcze  mniej  dzieci  widziało  morze  i  góry,  a   w  utworze  są  opisane  takie  krajobrazy,  należy więc  przynajmniej  w czasie czytania oglądać choćby  barwne  ilustracje  z   książki , aby  słowa  tekstu  wywoływały  u  nich  odpowiednie  skojarzenia.

· Interpretacja uczuciowa utworów poetyckich
   Najbardziej  reprezentatywne przeżycia  uczuciowe to  radość  i  smutek, ale  człowiek może przeżywać  ponadto  inne  wzruszenia,  takie  jak  gniew,  lęk,  dumę,  podziw,  zachwyt   i  ta-  kimi  uczuciami  mogą  być  również  przepojone  utwory  poetyckie.  Interpretacja  jest  zatem sztuką,  umiejętnością, grą, działaniem  artystycznym.

W  takiej  roli  umiejętnego  artysty  występuje  nauczyciel,  gdy  recytuje  lub czyta  utwór  z  właściwą  interpretacją  obrazową  i  uczuciową.

· Interpretacja utworów z akcentem logicznym
            W  czytaniu  głośnym  i   recytacji  akcentem  logicznym  nazywamy  podkreślenie  za

pomocą  środków  głosowych,  najważniejszych  wyrazów  i  wyrażeń   w zdaniach  oraz  wy- powiedziach.

Każdy człowiek  obrazy  poetyckie  widzi  inaczej, każdy  przede  wszystkim  inaczej  je  prze-

żywa  uczuciowo  i  każdy  w  odrębny  sposób  wyraża  swoje  przeżycia. Takie  nadawanie

indywidualnego  charakteru  recytacji,  przekonuje  mniej  lub  bardziej  słuchaczy  i  wzbudza

ich  uznanie  lub  dezaprobatę.

         Dzieci  w  każdym  wieku  lubią  się  uczyć  wierszy  i  piosenek, chcą   je  ładnie  mówić

i  śpiewać , pragną  pochwały  i  uznania  za dobre  wykonanie. Dlatego,  gdy  wybierzemy  już
wiersz  to  powinniśmy  opracować  go  pod   względem  dykcji, intonacji,  frazowania  i  inter-

pretacji,  wskazując  słowa  i  zwroty,  które  wymagają  odpowiednich  akcentów  logicznych

i  uczuciowych,  uzasadniając  w  prosty  sposób  zastosowane  środki  głosowe  dla  właściwej

interpretacji.

              Dzieci  w  przedszkolu  nie  są w  stanie  opanować wiersz  pamięciowo  na  jednym
 zajęciu . Podam  więc  przykład nauki wiersza, który  przebiegał w  dwóch  cyklach.
Autor  i  tytuł  wiersza: Helena  Bechlerowa  ,,Może zobaczymy” (str. 40 ,,Cztery  pory  roku”- zagadki,
                                                                            Wiersze, bajki dla dzieci. Białystok)

Sytuacja  dydaktyczna  1) Wycieczka do lasu.

                                      2) Zabawa dydaktyczna ,,Gdzie  jest  las?”
Kształcone  techniki  żywego  słowa:  siła głosu,  intonacja,  akcent psychologiczny, dykcja.
CYKLE:  I  TYDZIEŃ

   1.Nawiązanie do  odbytej wycieczki

     * rozmowa o liściach, kolorystyce lasu , pięknie krajobrazu

   2.Podanie  tematyki  zajęć :
     * informacja o tytule  wiersza, autorce.
   3.Wzorowa  recytacja  wiersza (dykcja, siła głosu, akcent psychologiczny).

   4.Omówienie treści ( z  czym się kojarzy ten  wiersz ,co oznacza wyraz ,,ścieżka”, dlaczego

      należy  zachować  się  cicho).
  5.Ponowna recytacja z pokazywaniem( w  trakcie  recytacji) ilustracji dotyczących treści  wiersza
      ( sarny,  wiewiórki).

  6.Pogadanka na  temat ,, snu  zimowego zwierząt”.

  7.Recytacja wiersza -  inscenizowanie  ruchem.

  8.Nauka I części  wiersza ( powtórzenie głośno, cicho, szeptem).

  9.Ćwiczenia ortofoniczne : cii, szuu,  szyy).
 10.Wspolna  i grupowa  recytacja.

 11.Zabawa  ruchowa ,,Biegające sarny”.

II  TYDZIEŃ

        1.Wyszukiwanie ilustracji rozłożonych na  dywanie  dotyczących lasu – czytanie globalne

              ( las , sarna ,jeż ).

        2.Pogadanka  na  temat ,,Co nam  daje  las”, ,,Dom  zwierząt”.

        3.Recytacja wiersza ( siła głosu, intonacja, dykcja, akcent psychologiczny).

        4.Wyjaśnienie znaczenia ściszania głosu podczas recytacji tego wiersza. Obejrzenie zdjęć 

           z  wycieczki.

        5.Słuchanie z  taśmy magnetofonowej  odgłosów ptaków i  szumu  drzew.

               Ćwiczenia  ortofoniczne   ,,szu , tirli”.

        6.Ponowna  recytacja  wiersza.

        7. Recytacja  wspólnie  z  nauczycielką ( głośno, cicho, szeptem).
        8. Ćwiczenia oddechowe ( zapach sosny, mchu , żywicy- wydech  nosem).

        9. Recytacja grupowa: chłopcy, dziewczęta i indywidualna.
       11. Zabawa  ruchowa orient.- porządk. ,,Odloty ptakow”.
� Irena Słońska : Dzieci i książki. PZWSz ,Warszawa ,s. 56


� H. Semenowicz: Poetyckie twórczości dziecka, Nasza Księgarnia,w-wa. S. 28
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