 Jestem nauczycielem z ośmioletnim stażem pracy. Uczę przyrody w Szkole Podstawowej
 w Orzyszu.
 Przedstawiam scenariusze zajęć z wykorzystaniem metod  aktywizujących:

· lekcji przyrody w szkole podstawowej na temat nizin polskich 

· lekcji biologii w gimnazjum na temat chorób układu oddechowego i sposobów
 zapobiegania im

                                                           Scenariusz  lekcji

Temat:
          NIZINY POLSKI.

Przedmiot, poziom nauczania, klasa, liczba jednostek lekcyjnych:

         przyroda , klasa V (w zależności od wybranego programu nauczania),
dwie jednostki  lekcyjne

Cele lekcji. Uczeń: 

- rozumie pojęcie: nizina

- nazywa i wskazuje na mapie niziny Polski

- opisuje położenie nizin Polski

- podaje i wskazuje na mapie miasta leżące na nizinach

- podaje i wskazuje na mapie większe rzeki przepływające przez niziny

- podaje i wskazuje na mapie cechy krajobrazu nizin

- podaje parki narodowe leżące na terenie nizin

- uzasadnia zależność między klimatem a krajobrazem na Nizinie Śląskiej

- posługuje się słownikiem, atlasem geograficznym i mapą ścienną 

      - rozwiązuje problemy w sposób twórczy

      - współdziała i pracuje efektywnie w grupie

Środki dydaktyczne:

słownik geograficzny, ścienna mapa fizyczna Polski, atlas geograficzny,  podręcznik, albumy, czasopisma, inne materiały np. widokówki, arkusze papieru, materiały piśmiennicze, załączniki nr 1, 2, 3, 4

Metody: 

mapa skojarzeń, burza mózgów, barometr nastroju

Formy:

praca indywidualna, praca z całą klasą, praca w grupach 

Przebieg lekcji:

Faza przygotowawcza

1. W celu sprawdzenia swoich wiadomości o poznanych wcześniej krainach geograficznych (o pobrzeżach i pojezierzach Polski) uczniowie indywidualnie rozwiązują krzyżówki (załącznik nr1).

2. Uczniowie zapoznają się z tematem nowej lekcji poprzez odkrycie hasła krzyżówki.

    3.  Uczniowie zapisują temat i zapoznają się celami i przebiegiem lekcji.

Faza realizacyjna

       1.  Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela metodą ,,burzy mózgów’’:

- analizują znaczenie pojęcia: nizina (po odczytaniu definicji ze słownika)

- analizują sposób przedstawiania nizin na mapach fizycznych  i odróżniania ich
  od wyżyn i gór.

        2.  Uczniowie odczytują i wskazują na mapie fizycznej niziny Polski:

                                 -Nizinę Wielkopolską

                                 -Nizinę Śląską

                                 -Nizinę Mazowiecką

                                 -Nizinę Podlaską

                                 -Polesie Lubelskie

3. Uczniowie zostają podzieleni  na 5 grup.  Każda z nich opracowuje zagadnienia związane z jedną niziną (załącznik nr 2):

Gr. I – Nizina Wielkopolska

Gr. II – Nizina Śląska

Gr. III – Nizina Mazowiecka

Gr. IV– Nizina Podlaska 

Gr. V – Polesie Lubelskie


Każda grupa tworzy mapę skojarzeniową z centralnie wypisanym  zagadnieniem korzystając z informacji z podręcznika, map, albumów, czasopism i innych otrzymanych materiałów w formie plakatu zamieszczając na nim krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła.

4. Na forum klasy poszczególne grupy prezentują wykonane mapy    skojarzeń, podając najbardziej charakterystyczne osobliwości nizin. 

Faza podsumowująca

1. Utrwalenie wiadomości zdobytych na lekcji - uczniowie wspólnie uzupełniają karty     pracy - tabelkę o nizinach Polski (załącznik nr 3 )  i wklejają je do  zeszytów jako notatkę z lekcji.

2. Ocena pracy uczniów.

3. Ocena zajęć - uczniowie wypełniają karty ewaluacyjne (załącznik nr  4),
 oceniając swój nastrój podczas zajęć. 

4. Zadanie pracy domowej:

  - obowiązkowo:  Jesteś przedstawicielem biura podróży. 
 Zaprojektuj trasę wycieczki po wybranej nizinie Polski.

       - chętni: Przygotuj wiadomości na temat parków narodowych na nizinach Polski.

mgr Wioletta Bałdyga

załącznik nr 1

Rozwiąż krzyżówkę i odczytaj hasło :
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Znaczenie wyrazów :

1. Wyspa nad Morzem Bałtyckim.

2. Największe jezioro w Polsce.

3. Helska lub Wiślana nad Morzem Bałtyckim.

4. Wysokie wybrzeże.

5. Park Narodowy obejmujący Jezioro Łebsko i Jezioro Gardno.

6. Miasto na szlaku Krainy Wielkich Jezior Mazurskich.

7. Trzecie co do wielkości jezioro w Polsce.

8. Najgłębsze jezioro w Polsce.

9. Zatoka nad Morzem Bałtyckim.

10. Ruchome ................. w Słowińskim Parku Narodowym.

HASŁO :
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załącznik nr 2

GRUPA I

 Wykorzystując informacje z podręcznika map, albumów, czasopism i innych materiałów np. widokówek opracujcie mapę skojarzeniową do zagadnienia:

NIZINA WIELKOPOLSKA  

Przy opracowywaniu zagadnienia zwrócenie uwagi na:

· położenie niziny

· miasta leżące na nizinie

· większe rzeki przepływające przez nizinę 

· cechy krajobrazu

 Wyniki pracy przygotujcie w formie plakatu wpisując centralnie zagadnienie

 i zamieszczając krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła itp.

	


GRUPA II

Wykorzystując informacje z podręcznika map, albumów, czasopism i innych materiałów np. widokówek opracujcie mapę skojarzeniową do zagadnienia:

NIZINA ŚLĄSKA

Przy opracowywaniu zagadnienia zwrócenie uwagi na:

· położenie niziny

· miasta  leżące na nizinie

· większe  rzeki przepływające przez nizinę 

· cechy krajobrazu

( jaki jest klimat na nizinie i jaki ma to związek z krajobrazem? )

 Wyniki pracy przygotujcie w formie plakatu wpisując centralnie zagadnienie

 i zamieszczając krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła itp.

	


GRUPA III

Wykorzystując informacje z podręcznika map, albumów, czasopism i innych materiałów np. widokówek opracujcie mapę skojarzeniową do zagadnienia:

NIZINA MAZOWIECKA

Przy opracowywaniu zagadnienia zwrócenie uwagi na:

· położenie niziny

· miasta leżące na nizinie

· większe rzeki przepływające przez nizinę 

· cechy krajobrazu

· ochrona przyrody na nizinie - Parki Narodowe

 Wyniki pracy przygotujcie w formie plakatu wpisując centralnie zagadnienie

 i zamieszczając krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła itp.

GRUPA IV

Wykorzystując informacje z podręcznika map, albumów, czasopism i innych materiałów np. widokówek opracujcie mapę skojarzeniową do zagadnienia:

NIZINA PODLASKA

Przy opracowywaniu zagadnienia zwrócenie uwagi na:

· położenie niziny

· miasta leżące na nizinie

· większe rzeki przepływające przez nizinę 

· cechy krajobrazu

· ochrona przyrody na nizinie - Parki Narodowe

 Wyniki pracy przygotujcie w formie plakatu wpisując centralnie zagadnienie

 i zamieszczając krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła itp.

	



GRUPA V

Wykorzystując informacje z podręcznika map, albumów, czasopism i innych materiałów np. widokówek opracujcie mapę skojarzeniową do zagadnienia:

POLESIE LUBELSKIE

Przy opracowywaniu zagadnienia zwrócenie uwagi na:

· położenie niziny

· miasta leżące na nizinie

· większe rzeki przepływające przez nizinę 

· cechy krajobrazu

· ochrona przyrody na nizinie - Parki Narodowe

 Wyniki pracy przygotujcie w formie plakatu wpisując centralnie zagadnienie

 i zamieszczając krótkie opisy, napisy, rysunki, symbole, zwroty, hasła itp.

załącznik nr 3

	
	Nizina Wielkopolska
	Nizina Śląska
	Nizina Mazowiecka
	Nizina Podlaska
	Polesie Lubelskie

	Położenie niziny 


	
	
	
	
	

	Miasta leżące na nizinie
	
	
	
	
	

	 Rzeki przepływające przez nizinę
	
	
	
	
	

	Cechy krajobrazu
	
	
	
	
	

	Ochrona przyrody na nizinie - Parki Narodowe
	
	
	
	
	


Tabelka  podsumowująca wiadomości o nizinach Polski.

	
	Nizina Wielkopolska
	Nizina Śląska
	Nizina Mazowiecka
	Nizina Podlaska
	Polesie Lubelskie

	Położenie niziny 
	na pd. od 

Pojezierza

Pomorskiego


	na pd. od 

Niziny Wielkopolskiej
	w centralnej części Polski
	na pn.-wsch. od Niziny

Mazowieckiej
	na pd.-wsch. od Niziny

Mazowieckiej

	Miasta leżące na nizinie
	Zielona Góra

Leszno,  Kalisz
	Wrocław

Opole
	Warszawa

Skierniewice
	Białystok

Bielsk Podlaski
	Biała Podlaska

Włodawa

	 Rzeki przepływające przez nizinę
	Barycz

Prosna
	Odra
	Wisła
	Narew

Biebrza
	Bug

	Cechy krajobrazu
	pola uprawne


	pola uprawne


	doliny rzek,

wysoczyzny,

kotliny
	bagna, lasy


	bagna,

torfowiska,

jeziora krasowe,

łąki, pastwiska,

lasy 

	Ochrona przyrody na nizinie – Parki Narodowe
	

	
	Karkonoski

Park Narodowy
	*Biebrzański

Park Narodowy

*Białowieski

Park Narodowy

*Narwiański

Park Narodowy
	Poleski Park

Narodowy


załącznik nr 4

KARTA EWALUACYJNA

Jaki był Twój nastrój podczas dzisiejszej lekcji (na początku i na końcu)?

Zaznacz w odpowiednim miejscu kropką.

	
	

	
	

	Na początku


	
	
	

	Na końcu


	
	
	


Objaśnienia symboli w tabelce:

Kolumna pierwsza -                                     - bardzo bobry


Kolumna środkowa -                                     - średni


Kolumna trzecia -                                          - zły

UWAGA!

Jeżeli chcesz, napisz w kilku słowach, dlaczego umieściłeś swoją kropkę, 

w tym, a nie w innym miejscu.

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

