Program Kongresu:

14.00-14.05 
Powitanie uczestników i otwarcie  kongresu – Starosta Ełcki Krzysztof Piłat, 
14.05-14.10
Wprowadzenie, zapoznanie z przebiegiem kongresu – dr Joanna Szkatuła -  MODN w Ełku,

14.10-14.20      Zdrowe odżywianie w oczach dziecka – uczniowie SP nr 9 im. Jana Pawła II w Ełku,
14.20-14.35       Idea Szkół Promujących Zdrowie – Anna Zdaniukiewicz Kuratorium Oświaty w Olsztynie,

14.35-14.50 
Zasady zdrowego odżywiania – Dorota Kozłowska - MODN w Ełku,

14.50-15.05 
Zagrożenia związane z nieprawidłowym odżywianiem – Beata Krakowiak psycholog PP-P w Ełku,

15.05-15.20     Właściwa dieta sposobem na unikanie zagrożeń – Karolina Jaszkowska, dietetyk,

15.20-15.35 
Przerwa kawowa,

15.35-15.55
Prezentacja założeń idei „Zielonego Przedszkola” na podstawie eksperymentu, 

                    
w norweskiej Gminie Kvam – Danuta Żylińska – MODN w Ełku,
15.55-16.10 
Prezentacja dorobku Zespołu Szkół Samorządowych w Chełchach posiadającego krajowy certyfikat Szkoły Promującej Zdrowie,

16.10-16.25 
Prezentacja dorobku Zespołu Szkół Samorządowych w Stradunach posiadającego krajowy certyfikat Szkoły Promującej Zdrowie,

16.25-16.40 
Prezentacja dorobku Miejskiego Przedszkola i Żłobka „Ekoludki” w Ełku posiadającego wojewódzki  certyfikat Szkoły Promującej Zdrowie,

16.40-17.00 
Podsumowanie konferencji, dyskusja uczestników – dr Joanna Szkatuła – MODN w Ełku.
